
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TIJEK SATA 
 

1. Meditativno – molitveni početak 

Iz tame u svjetlo! 
 
 
 

 
Metodička preporuka za MAK- ožujak, 2025. 

 

Autor: Ivana Dujić, vjeroučiteljica u OŠ „Dr. Stjepan Ilijašević“ Oriovac 
 

Predmet: Katolički vjeronauk 

Razred: 1. razred osnovne škole 

Trajanje: 45 min. 

Odgojno- obrazovni ishodi: 
OŠ KV B.1.2. 

Učenik otkriva i upoznaje Isusa kao prijatelja i prepoznaje njegovo djelovanje među ljudima. 
 

 
Međupredmetne teme: 

 

uku A.1.1. Učenik uz pomoć učitelja traži nove informacije iz različitih izvora i uspješno ih primjenjuje 

pri rješavanju problema. 

uku A.1.3 Učenik spontano i kreativno oblikuje i izražava svoje misli i osjećaje pri učenju i rješavanju 

problema. 

uku A.1.4. Učenik oblikuje i izražava svoje misli i osjećaje. 

goo A.1.1. Ponaša se u skladu s dječjim pravima u svakodnevnom životu. 
 
 
 

Literatura: 

Kurikulum nastavnog predmeta Katolički vjeronauk za osnovne škole i gimnazije u Republici 

Hrvatskoj 
 

U BOŽJOJ LJUBAVI - udžbenik za katolički vjeronauk prvog razreda osnovne škole 

Tihana Petković, Josip Šimunović, Suzana Lipovac. GK. Zagreb. 2019. 
 

Metodički sustav: interpretacijski 
 

Oblici rada: frontalni, individualni, u skupinama 

Aktivnosti učenika: molitva, čitanje teksta, razgovor, odgovaranje na pitanja, rješavanje 

zagonetki, križaljki, razvrstavanje pojmova i sl. 
 

 

Nastavne metode: molitveno izražavanje, opisivanje, objašnjavanje, usmeno izlaganje, 

razgovor, pisanje 

Nastavna sredstva: Sveto pismo, udžbenik „U Božjoj ljubavi“ 
 

Nastavna pomagala: ploča, kreda, radna bilježnica, udžbenik „U Božjoj ljubavi“ 



 

1.  Meditativno- molitveni početak 
 
 

Znak križa. Pjesma:  Isuse, volim te! 
 
 

Isuse, volim Te 

Više od sveg drugog volim te 

Sve što je u meni želi pjevati 

Isuse, volim Te. 

 
 

Isuse, tražim Te… 

Isuse, trebam Te… 

Isuse, zovem Te… 

Isuse, Ti si Tu… 

Isuse, slavim Te… 

Isuse, ljubim Te… 

Isuse, mir nam daj… 

Isuse, hvala Ti… 
 
 
 
 

 

2. Motivacija 
 

 

Učenici rješavaju sljedeći zadatak: 
 
 
Idemo za Isusovim križem prema svjetlosti Uskrsa. na tom putu olakšajmo Isusu križ čineći 

dobra djela. 
 

EMOTIKONE UOKOLO RAZBACANE ODABERI I POSLOŽI NA PUT KAKO BI ISUSU 

OLAKŠAO KRIŽ! 



3. Najava teme 

Danas ćemo razgovrati o temi vezanoj uz vrijeme u kojem se nalazimo: 

 

Iz tame u svjetlo! 
 
 

Korizma je vrijeme priprave za Uskrs. Kroz Isusovu muku, trpljenje i patnju 

doći ćemo do dana kada nas je sve spasio svojim uskrsnućem. 

Svaki križ ima kraj! 
 

 

4. Prvi susret s tekstom 
 

 

Čitamo tekstove iz udžbenika o Uskrsu, na stranici 75. i 76. 
 
 
 

5. Interpretacija u užem smislu 
 

 

Razgovaramo o slavljenju Uskrsa u crkvi i obitelji. 
 

Slavlje Uskrsa započinjemo na Veliku subotu navečer kada u crkvi sudjelujemo 

u obredima blagoslova uskrsne svijeće, te započinje svečano misno slavlje 

vazmenog/ uskrsnog bdijenja. 
 

Što se dogodilo na uskrsno jutro ( prepričajte!) ? 
 

Koji dan u tjednu slavimo Uskrs? 

Koji su simboli Uskrsa u crkvi? 

Učenici crtaju uskrsnu svijeću. 

 

 
 

6. Sinteza i aktualizacija 
 
 

 
Učenici mogu zapisati u svoje pisanke: 

BLAGDAN USKRSA SLAVIMO U NEDJELJU. 

TAJ SU DAN, RANO UJUTRO, DVIJE MARIJE KRENULE NA GROB. 
 

GROB SU NAŠLE PRAZAN. 
 

ANĐEO IM JE REKAO DA ISUS NIJE TU. 
 

ISUS JE USKRSNUO! ŽIV JE! 



Prijedlog: riješiti radni list iz MAK-a - travanj, 2025. 
 

ILI: Ponuđeni zadatak: 

 

Kroz sljedeće riječi ponovimo sve o čemu smo danas razgovarali! 
 

 
 
 

 
 
 

 
8. Meditativno-molitveni završetak 

 

 
Neka te blagoslovi Gospodin i neka te čuva! Neka te Gospodin licem svojim obasja, milostiv 

ti bude! Neka pogled svoj Gospodin svrati na te i mir ti donese! (Br 6, 24-26) 
 

 

Slava Ocu! 
 

 

Znak križa. 
 

 
 
 

U ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen! 


