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Odgojno-obrazovni ishodi:
0S KV C.3.3. U¢enik objasnjava pojmove savjesti, grijeha, kajanja, pomirenja i promislja o
vlastitom ponasanju.
Iz razrade ishoda:
e Ucenik svojim rijeCima opisuje pojam grijeha i razlikuje grijehe.
e Ucenik prepoznaje ulogu savjesti na konkretnim primjerima iz svoga Zivota.
e Ucenik analizira i prosuduje posljedice nekih postupaka na konkretnim primjerima

Ocekivanja medupredmetnih tema:

osr B.2.1.0pisuje i uvaZzava potrebe i osjecaje drugih.

Osr A.2.2. Prepoznaje i imenuje slozene emocije i njihove uzroke.
Razlikuje dozivljavanje i izrazavanje emocija.

Prepoznaje situacije istodobnog dozivljavanja razli¢itih emocija.
Uvida da ljudi razli¢ito izrazavaju emocije.

Osr A.2.3. Prepoznaje da problemi mogu imati razli¢ita rjesenja.
Razlikuje odgovorno i neodgovorno ponasanje.

Opisuje postupak popravljanja pogreske (restituciju).

Prezentacija: PPT veljaca 26 3r.pptx

Literatura:
*  Kurikulum nastavnog predmeta Katoli¢ki vjeronauk za osnovne skole i gimnazije u
Republici Hrvatskoj,
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01 10 216.html (pristupljeno 3.
veljaCe 2026.).
* Odluka o donosenju kurikuluma za medupredmetnu temu Osobni i socijalni razvoj za

osnovne i srednje Skole u Republici Hrvatskoj,
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01 7 153.html, (pristupljeno 3.
veljace 2026.).

* Pjesma Kakav prijatelj je Isus,



https://carnet-my.sharepoint.com/:p:/g/personal/tihana_petkovic_skole_hr/IQAhkdhf26uZRokMhaaUCjiGAXv7_9ikmlgS_U3dA3u6WiY?e=vcPBcV
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_01_7_153.html

https://zupa-svkriz.hr/pjesme/html/kakav _prijatelj je isus.htm, (pristupljeno 3.
veljace 2026.).
* Mak, veljaca, 2026.

TIJEK NASTAVNOG SATA
UVODNI DIO:
Molitveni pocetak
Pjesma Kakav prijatelj je Isus:

Kakav prijatelj je Isus,

nase boli nosi on

i nas teret i sve jade

on nam lak$a brigom svom.

Kako ¢esto mir nam treba
zaSto zalud muke te
zasSto brige ne bi svoje

mi svom Bogu rekli sve.

Molitva:
Gospodine, pomozi nam danas razumjeti koliko su vazni ljubav, oprastanje i iskrenost. Daj
nam hrabrosti priznati pogreske i snage uciniti dobro. Amen.

Motivacija:

Razmisli — u paru - podijeli

Ucenici trebaju promisliti o pitanjima, zatim podijeliti svoja razmisljanja s u¢enikom u klupi.

Nakon toga nekoliko uéenika iznosi $to su zakljucili, ima li zajednickih razmisljanja ili se

razlikuju?

e Kako se osje¢amo kada mi nekome nesto pokvarimo ili povrijedimo drugoga rijecju ili
djelom?

e Kako moZemo popraviti nastalu stetu?

SREDISNJI DIO SATA:
Radni list Vjeroistrazitelji
Ucenici rjeSavaju vjeroistraziteljski izazov: Bolje smijesan nego grjesan!

Ucenik koji je prvi zavrsio, na kraju igre pokreée nagradni video kojem se moze pristupiti
putem QR koda ili putem stranice
https://vjeronauk.glas-koncila.hr/category/vjeroistrazitelji/treci-razred/


https://zupa-svkriz.hr/pjesme/html/kakav_prijatelj_je_isus.htm

Razgovor:

Nakon Sto svi u€enici dovrse 1. zadatak, nekoliko ucenika procita svoja objasnjenja odabranih
odgovora. Razgovor koji se pritom razvije iznimno je vazan jer ucenici kroz zajednic¢ku
razmjenu jasnije razumiju zasto je priznavanje pogreske, preuzimanje odgovornosti i
nastojanje da se Steta ispravi kljucan dio krséanskog ponasanja i medusobnog postovanja.

Prijedlog aktualizacijske aktivnosti:
Igranje uloga: “Ispricaj se, ispravi, oprosti”

U troclanim skupinama ucenici odigraju kratke scene:
1) priznanje i isprika;
2) iskren oprost
3) kako popraviti Stetu

Nakon izvedbe svake skupine, ucenici iz razreda komentiraju prikazane situacije, prepoznaju
li ih iz vlastitoga Zivota.

Procjenjuju je li ponudeno rjeSenje izvedivo i predlazu i druge moguce nacine postupanja.
Razgovaraju o tome $to im se u takvim situacijama Cini najteZim te zasto je vazno postupiti
odgovorno i ispravno.

ZAVRSNI DIO SATA:

Minuta za kraj:

Na ljepljive (post-it) papiri¢e ucenici piSu odgovore na ova pitanja te ih zalijepe na plocu.
e Danas sam najbolje naucio/la...

e Shvatio/la sam da je oprastanje vazno jer...

Vjeroucitelj procita nekoliko odgovora.

Zavrsna molitva:
Pjesma
Kakav prijatelj je Isus, 2. dio:

Ako dodu kusnje teske

pa te boli dusa stog

ti ne gubi nikad nade

jer nam mir svoj nosi Bog.

Prijatelja vjernog znas li
kom ¢es svoje tuge re¢’
to je Isus sto nam uvijek
nase boli nosi sve.



