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Odgojno-obrazovni ishodi: 

OŠ KV B.3.2. Učenik otkriva Isusa koji ljudima nudi svoju ljubav, praštanje i pomirenje te 

svojim učenicima daruje sebe sama u euharistiji. 

OŠ KV B.3.3. Učenik objašnjava sakrament pomirenja kao susret u kojemu Bog dariva 

oproštenje, a sakrament euharistije kao Isusovo trajno darivanje onima koji vjeruju. 

OŠ KV C.3.3. Učenik objašnjava pojmove savjesti, grijeha, kajanja, pomirenja i promišlja o 

vlastitom ponašanju. 

 

Iz razrade ishoda 

• Učenik prepoznaje i opisuje Isusov poziv na praštanje i pomirenje. (OŠ KV B.3.2.) 

• Učenik objašnjava ključne elemente sakramenta pomirenja. (OŠ KV B.3.3.) 

• Učenik opisuje savjest kao Božji glas u čovjeku koji mu govori što je dobro, a što je 

zlo. (OŠ KV C.3.3.) 

• Učenik objašnjava savjest kao Božji glas u nama koji nas potiče na kajanje i 

pomirenje. (OŠ KV C.3.3.) 

• Učenik analizira i prosuđuje posljedice nekih postupaka na konkretnim primjerima. 

(OŠ KV C.3.3.) 

 

Očekivanja međupredmetnih tema:  

osr C.2.2. Prihvaća i obrazlaže važnost društvenih normi i pravila 

•opisuje kako članovi skupine ili zajednice mogu utjecati jedni na druge pozitivno i negativno 

•uviđa nužnost pravila i normi u različitim aktivnostima skupine i socijalnim situacijama 

 

 

Prezentacija: PPT_svibanj_26.pptx 

 

Literatura:  

• Kurikulum nastavnog predmeta Katolički vjeronauk za osnovne škole i gimnazije u 

Republici Hrvatskoj, https://narodne-

novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_01_10_216.html (pristupljeno 2. svibnja 2026.). 

• Odluka o donošenju kurikuluma za međupredmetnu temu Osobni i socijalni razvoj za 

osnovne i srednje škole u Republici Hrvatskoj, https://narodne-

novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_01_7_153.html, (pristupljeno 2. svibnja 2026.). 

• Mak, svibanj, 2026. 

https://carnet-my.sharepoint.com/:p:/g/personal/tihana_petkovic_skole_hr/IQBhGRUfYhkGTqAvwUUFK-54AUs-JU8FUppvlu2jV2C6xto?e=hmSNWw
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_01_7_153.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_01_7_153.html


• Grafičko oblikovanje prezentacije u Powerpintu izrađeno je u alatu Notebook LM, a 

grafička i sadržajna dorada u alatu Canva, na temelju ilustracija autorice Milene Dodig. 

 
 

TIJEK NASTAVNOG SATA 

UVODNI DIO: 

Molitveni početak 

 

Dragi Isuse, 

govori našem srcu što je dobro. 

Pomozi nam čuti Tvoj glas u savjesti 

i imati hrabrosti ispraviti svoje pogreške. 

Amen. 

 

Zatim zajednička molitva Zdravo Marijo, jer je mjesec svibanj posvećen njoj.  

 

Motivacija:  

1. Svi učenici stoje u sredini učionice. 

2. Vjeroučitelj čita kratke primjere ponašanja (dobro ili loše djelo). 

3. Zadatak učenika:  

o Ako misle da bi se nakon toga osjećali sretno (savjest je mirna) → dolaze 

naprijed 

o Ako misle da bi se osjećali tužno ili nemirno (savjest opominje) → odlaze 

prema stražnjem dijelu učionice 

Naglasak: Savjest nam pomaže razlikovati dobro i zlo i potiče nas da činimo dobro. 

Kada slušamo savjest, povezani smo s Bogom, ali i s drugima (poput blizine u učionici). 

 

DOBRA DJELA (učenici idu naprijed) 

• Pomogao/la si prijatelju koji je pao. 

• Podijelio/la si užinu s kolegicom. 

• Rekao/la si istinu iako je bilo teško. 

• Oprostio/la si prijatelju koji te povrijedio. 

• Pomogao/la si roditeljima bez da su te zamolili. 

• Utješio si prijatelja koji je bio tužan. 

• Pomogao/la si učeniku koji ne razumije zadatak. 

• Rekao/la si „oprosti” kad si pogriješio/la. 

LOŠA DJELA (učenici idu nazad) 

• Posvađao/la si se i vrijeđao/la prijatelja. 

• Slagao/la si da ne bi bio kažnjen/a. 

• Nisi htio/htjela podijeliti i bio si sebičan/a. 

• Smijao/la si se nekome tko je pogriješio. 



• Odgurnuo/la si prijatelja u igri. 

• Uzeo/la si nešto što nije tvoje. 

• Nisi se htio/htjela ispričati nakon svađe. 

 

DODATNI PRIMJERI (za razmišljanje – „siva zona”) 

(mogu se koristiti za razgovor) 

• Nisi rekao istinu jer si se bojao. 

• Učinio si nešto loše, ali si se kasnije pokajao. 

• Ispričao si se, ali ti je još uvijek neugodno. 

• Netko te povrijedio – razmišljaš hoćeš li oprostiti. 

 

Zaključna misao: 

Kad slušamo savjest i činimo dobro – srce je radosno. 

Kad pogriješimo – savjest nas poziva na kajanje i pomirenje. 

 

SREDIŠNJI DIO SATA: 

 

Radni list Vjeroistražitelji 

 

Rješenja:  

1. Isus nas uvijek razumije i VOLI. 

2. Kad pogriješim Isus mi oprašta i ne napušta me.  

 
Slika 1. Rješenje 2. zadatka 

3. Rješenje je riječ POMIRENJE 

4. CRKVA, ISPOVIJEDI, MISI, OPROSTITI 

 

5. Primjer kako bi otprilike mogli napisati učenici 3. razreda: 

 



Ivan se treba sjetiti da ga Isus voli i uvijek mu oprašta. 

Zato treba otići na ispovijed i pomiriti se s prijateljem. 

Tada će njegovo srce biti radosno. 

 

Učenik koji je prvi završio, na kraju igre pokreće nagradni video kojem se može pristupiti 

putem QR koda ili putem stranice 

https://vjeronauk.glas-koncila.hr/category/vjeroistrazitelji/treci-razred/ 

 

ZAVRŠNI DIO SATA: 

 

Aktivnost – „Moja odluka” 

 

Učenici dobiju srce/papirić i pišu: 

• kome će oprostiti 

• za što će se ispričati 

• koje dobro žele učiniti 

Sve se lijepi na plakat: ❤️ „Radosno srce” 

 

Isuse, hvala ti što nam opraštaš. 

Pomozi nam slušati savjest 

i imati hrabrosti činiti dobro. 

Amen. 

 


